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| SESSIONE - ASMA E POLIPOSI NASALE
Chairman: E. Ferrarini
Moderatori: E. Serraino - C. Caramazza

9.00|9.30

9.30|10.00

10.00]10.30

10.30|11.00

La terapia biologica nella poliposi
nasale
D. Sciandra

La rinite allergica: fattore di rischio
e comorbilita dell Asma
M. Zambito

La terapia nell'asma: dal fenotipo
alla tailored terapia
A. Benfante

Discussant
G. Iraci - M. Zammuto

“PREMIO NINO MARRONE"
Riconoscimento per I'impegno in Pneumologia
G. Di Marco - F. P. Sieli - M. Sugamiele

11.00|12.00

LETTURA MAGISTRALE
Chairman: S. Sanci

Importanza del sonno nella salute
respiratoria

G. Insalaco




PROGRAMMA SCIENTIFICO

11 SESSIONE - BPCO FENOTIPO DISPNOICO
Chairman: G. Valenti
Moderatori: A. Ingrassia - F. Tartamella

12.00|12.30 La dispnea tra cuore e polmone
A. Lombardo

12.30(13.00 FisioKinesiTerapia Respiratoria
D. Caradonna

13.00|13.30 Discussant
L. Bivona - I. Piccionello

13.30|14.00 Light lunch

111 SESSIONE - BPCO FENOTIPO RIACUTIZZATORE
Chairman: N. Scichilone
Moderatori: D. Barbera - G. B. Figlioli

14.00|14.30 Terapia di fondo del BPCO

riacutizzatore
P. Caradonna

14.30]15.00 La disostruzione bronchiale tra
FKT, soluzioni saline e T-PEEP
D. Caradonna - G. Di Marco
15.00]15.30 Discussant
R. Arrigo - V. Sanci
15.30|15.40 Take Home Message
F. Gambino - G. Di Marco
15.40|16.10 Questionario di Verifica ECM

Durante i lavori scientifici sara attiva una coffee station
per tutti i discenti del corso.
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Universita degli Studi di Palermo
N. 2266 - Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche (TP)

Al 13° Corso teorico pratico di Pneumologia del Territorio Elimo,
che si terra presso 'Aula Magna Universita di Trapani - Erice,
Lungo Mare Dante Alighieri 4 Novembre 2023 sono stati rico-
nosciuti 0,5 CFU come attivita formativa tipologia E deliberato
dal CCS di Infermieristica in data 18 settembre 2023.
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RAZIONALE

Per anni ci siamo detti che le malattie respiratorie,
benché largamente diffuse e ad alta incidenza, era-
no sotto trattate, ma soprattutto mal diagnostica-
te e maltrattate. Le autorita sanitarie continuano a
pubblicare norme, piani terapeutici, e note prescrit-
tive che hanno messo in difficolta medici e strutture
sanitarie preposte proprio alla diagnosi ed al tratta-
mento delle patologie respiratorie, ma che appaio-
no legittime e necessarie ad una sempre piu corret-
ta ed inopinabile pratica medica. E nata quindi per
tutti noi I'esigenza, direi la necessita, di acquisire la
capacita di porre una corretta diagnosi e di prescri-
vere una appropriata terapia farmacologica.
Questo & stato ottenuto nel nostro territorio con la
creazione di una fitta rete di connessioni tra figure
sanitarie specializzate al fine di raggiungere il tar-
get (diagnosi corretta - terapia appropriata) nel piu
breve tempo e con la piu alta precisione.

Il 13° Corso di Pneumologia del Territorio Elimo ha
I'obiettivo di sostenere ed implementare il network
gia creato ed operante sul territorio, formato da me-
dici ed altre fondamentali figure sanitarie, col fine di
gestire nel migliore dei modi le cronicita respiratorie
sul territorio in condivisione con i MMG e dei giovani
colleghi cuivanno i nostri migliori auguri. L'attivita di
questi professionisti e articolata in diversi servizi di
strutture differenti che presentano caratteristiche
di alta specializzazione (degenza, Day Hospital-Sur-
gery, ambulatori specialistici, endoscopia, fisiopato-
logia, laboratorio, imaging, riabilitazione).
Aggiornamento professionale, approccio multidisci-
plinare e scambio di conoscenze sono fondamentali
per permettere alle nostre diverse specialita una
continua crescita professionale e una efficace pro-
mozione della salute dei nostri pazienti. Sono sicuro
che anche quest'anno i lavori saranno stimolanti ed
utili ai numerosi partecipanti.

Auguro buon lavoro a tutti e vi ringrazio per la inte-
ressata partecipazione.

Giuseppe Di Marco



PERCORSI TERRITORIO-OSPEDALE

Asp di Trapani, ecco I'iter diagnostico e terapeutico
per asma grave e poliposi

NP1 o Trapani o fosos oo gEstE D il o 200 paier acia binkogwca.

E ormai consolidato il concreto ed efficiente percorso diagnostico-terapeuti-
co Territorio-Ospedale che conduce i pazienti della ASP di Trapani a benefi-
ciare della pitt moderna terapie medica con anticorpi monoclonali, anche in
auto-somministrazione domiciliare mediante semplici penne pre-riempite,
evitando lunghe terapie con cortisone o lintervento chirurgico.

L'asma grave e la poliposi nasale sono patologie invalidanti che limitano sog-
getti ancora giovani e impegnati in attivita produttive, e lo fanno ogni giorno
e per tutto il giorno, con pesanti risvolti anche sulla qualita della vita.

Poter usufruire di un iter diagnostico piti veloce e snello, spostandosi da una
struttura all'altra senza disagi, per gli esami diagnostici e poi per la prescrizio-
ne e la somministrazione della terapia biologica, & un grande conquista per
questi pazienti e un bel traguardo per la sanita pubblica.

Serviti da un comune parcheggio auto e divisi soltanto da una strada, il PTA
di Trapani e 'Ospedale S. Antonio gestiscono ormai piu di 200 pazienti respi-
ratori cronici in terapia biologica e quotidianamente collaborano per ridurre
i disagi di una diagnosi specialistica di lll livello. Infatti lindicazione alla terapia
biologica prevede una accurata diagnosi in grado di soddisfare tutti i requisi-
ti ed i parametri necessari per la rigida ed inconfutabile prescrizione del far-
maco. Al PTA “Cittadella della Salute” di Trapani, afferiscono i soggetti inviati
della rete dei MMG e dei Pediatri che giungono allattenzione del dott. Giu-
seppe Di Marco, pneumologo e responsabile per la branca di Pneumologia
dellASP di Trapani e della dott.ssa Paola Giglia specialista ORL per eseguire
le visite specialistiche e gli esami necessari alla diagnosi: spirometria, emo-
gasanalisi, prove allergiche, misurazione del FeNO e la laringo-fibroscopia.
Al presidio ospedaliero S.Antonio prestano la loro opera professionale an-
che gli specialisti dott. Eugenio Serraino e dott.ssa Daniela Sciandra c/o UOC
di ORL che si occupano della diagnostica invasiva e della eventuale tratta-
mento chirurgico della Poliposi nasale e di tutte le altre malattie delle alte vie
aeree. Inoltre in ospedale il paziente pud eseguire altri esami necessari alla
diagnosi come quelli radiologici (TAC), ematologici (IgE specifiche per allerge-
ni molecolari) e la citologia nasale e bronchiale.

Per i pazienti che devono essere seguiti periodicamente e per i quali € ne-
cessaria la somministrazione in struttura, lambulatorio di Pneumologia del
PTA prevede slot dedicati a fine mattina e nelle ore pomeridiane per agevo-
lare I'aderenza alla terapia, garantire un rapporto di fiducia e di continuita
con il medico, e permettere al paziente di apprezzarne i benefici e sentirsi
rassicurato.

Di questi argomenti e degli aspetti organizzativi si parlera a Trapani, nellAula
Magna del polo universitario sabato 4 novembre in occasione del 13° con-
gresso di Pneumologia del Territorio Elimo. Interverranno ai lavori esperti,
ricercatori e medici di fama nazionale che operano in Sicilia. Affronteranno
non solo temi di aggiornamento scientifico, ma anche quelli legati allinno-
vazione e al perfezionamento delle procedure diagnostiche e delle terapie
specifiche, per giungere alla migliore gestione dei paziente affetti da malattie
respiratorie croniche ad alto impatto.







SCHEDA D’ISCRIZIONE

13° CORSO TEORICO-PRATICO
DI PNEUMOLOGIA DEL TERRITORIO ELIMO
4 NOVEMBRE 2023
AULA MAGNA UNIVERSITA DI TRAPANI
Lungomare Dante Alighieri, 2/4
Responsabile scientifico: Dott. Di Marco Giuseppe
ID 449 - 387085

Nome e Cognome

Luogo e data di Nascita

Indirizzo

Provincia

CF.

ENTE DI APPARTENENZA

Qualifica Professionale

Specializzazione

Recapito telefonico

INFORMATIVA SULLA PRIVACY: ai sensi dellart. 13 del D.Lgs. 196/03 si informa che i dati contenuti nel
presente modello sono richiesti per l'iscrizione al corso di cui sopra, per preparare l'elenco dei parte-
cipanti e spedire i dati al Ministero della Salute in relazione all'accreditamento ECM: il mancato confe-
rimento dei dati o delle informazioni di cui Sopra non consentira 'ammissione al corso. | dati saranno
trattati manualmente o elettronicamente. Potra in ogni momento esercitare i diritti di cui all'art. 7 del
DLg. 196/03 fra cui chiedere di cancellarli, rettificarli o integrarli rivolgendosi a Maya Idee Sud S.r.I.

INFORMAZIONI GENERALLI:

Il corso é rivolto a 100 partecipanti per le seguenti figure sanitarie:
Medico Chirurgo: tutte le discipline

Farmacista: Farmacia Ospedaliera - Farmacia Territoriale Biologo

Logopedista - Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico
Tecnico Sanitario di Radiologia Medica
Psicologo (Psicoterapia - Psicologia)
Assistente Sanitario - Odontoiatra - Fisioterapista - Infermiere
Dietista - Tecnico della Prevenzione nellambiente
e nei luoghi di lavoro

Da compilare e inviare entro il 31 Ottobre 2023

PER INFORMAZIONI: info@mayaideesud.it
Tel. 091 541042

Per ottenere i crediti ECM & necessario:
- Compilare in ogni sua parte e correttamente la scheda di iscrizione
partecipanti.
- Compilare il questionario di apprendimento inserito all'interno
della cartella congressuale e riconsegnarlo al termine del corso,
presso il desk della Segreteria Organizzativa.
- Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali si
richiede l'accreditamento.

IL CORSO HA OTTENUTO N° 6 CREDITI FORMATIVI ECM
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